


Geachte meneer XXX

Hierbij verzoeken wij U ontheffing te verlenen voor de 2e moderne vreemde taal op VWO.

In bijgevoegde kamerbrief van Sander Dekker kunt u lezen dat u hiertoe bevoegd, maar niet verplicht bent. Er staat: “ Dat een school ontheffing kan verlenen, betekent dat er geen sprake is van een automatisch recht, maar de school heeft ook niet de mogelijkheid om de bepaling te negeren. Zoals met name bij de derde genoemde categorie leerlingen zichtbaar is, dient de school een afgewogen inschatting te maken of van een blokkade sprake is.”

In deze brief geven we u een aantal argumenten waarvan wij graag zouden zien dat ze in uw afgewogen inschatting meegenomen worden.

Lieke
Lieke heeft de diagnoses ADHD en PDD-NOS.
Lieke is in de brugklas en 2 Atheneum begeleid door mevrouw XXX. In de derde klas hebben wij begeleiding buiten school gezocht en gevonden omdat ze het fijner vindt buiten school begeleid te worden. Dit valt minder op, waardoor ze zich niet anders voelt dan de andere kinderen. Dit is te verklaren vanuit haar autisme. 

Autisme en een taal leren.
Het is bekend dat bij mensen met autisme de ontwikkeling van de taal moeizamer en langzamer verloopt dan bij mensen zonder autisme[footnoteRef:1]. Lieke is een intelligente leerling zodat deze vertraagde ontwikkeling een beetje onder de radar blijft. Toch duiken er bij de talen af en toe opeens diepe onvoldoendes op, bijvoorbeeld voor woordjes toetsen. Wij hebben Lieke hiermee aan het werk gezien. Ze heeft het leerwerk serieus aangepakt en er veel tijd aan besteed. Het is in dit geval een misvatting dat een onvoldoende voor een woordjestoets betekent dat er niet geleerd is. [1:  Martine F Delfos en Norbert Groot: Autisme vanuit ontwikkelingsperspectief] 


Een “eenzijdige bèta”
Lieke manifesteert zich van jongs af aan als een “eenzijdige bèta”. Dit was al te zien in haar spelgedrag heel jong en is nu ook heel goed te zien in haar cijfers. Op de bèta-vakken is begeleiding ook absoluut niet nodig, en de talen en andere vakken kosten haar en ons buiten proportie veel energie.

Motivatie
Vanwege haar autisme is het voor Lieke moeilijker dan voor jongeren zonder autisme zich te motiveren voor vakken die ze niet leuk vindt1. 
Wij maken ons zorgen over de invloed van vakken die ze niet leuk vindt op de motivatie voor haar studie in het algemeen. Juist op deze leeftijd is bekend dat jongeren met autisme er geen zin meer hebben, hun bezigheden elders gaan zoeken en afglijden in somberheid. Ze lopen vast op school en komen thuis te zitten. Dat willen we niet voor Lieke.
Mocht Lieke later een 2e moderne vreemde taal nodig hebben dan is ze mogelijk meer gemotiveerd en in elk geval ouder. Ze heeft dan meer tijd gehad te rijpen en kan dan alsnog de taal leren.



Natuurprofielvakken zijn zeer talig
Ook als Lieke een stevig natuurprofiel kiest ontkomt ze niet aan veel taal. De natuurprofiel vakken werken vanuit een context-concept benadering[footnoteRef:2]. Dit gaat Lieke veel energie, concentratie en ook punten kosten. Ontheffing van de 2e moderne vreemde taal zien wij als mogelijkheid haar enigszins tegemoet te komen. [2:  http://nieuwescheikunde.nl/, http://www.nieuwenatuurkunde.nl/ , http://betavak-nlt.nl/ ] 

Ze kan haar energie maar één keer besteden en vanwege haar ADHD moet ze woekeren met de concentratie.

Tijdsbesef
Het tijdsbesef is bij Lieke is minder ontwikkeld dan bij jongeren van haar leeftijd zonder autisme1. Ze kan zich verliezen in eindeloos leren voor heel weinig resultaat. Ze moet nog leren haar tijd efficiënt te gebruiken. Daarbij heeft ze begeleiding. Wij vinden het belangrijk dat ze haar tijd besteedt aan vakken waar ze in deze fase van haar ontwikkeling mee uit de voeten kan.

Concentratie
Door middel van medicatie is het gelukt om Lieke’s concentratie zodanig te reguleren dat ze een groot deel van de dag in voldoende mate geconcentreerd te werken. Ook dit brengt echter nog beperkingen met zich mee. ’s Avonds na negenen is concentreren bijna onmogelijk voor Lieke en te veel uur op een dag lukt ondanks de medicatie ook niet. Ze heeft tussendoor ook flinke pauzes nodig om zich weer op te laden voor een volgend blok leren.

Overbelasting
Gezien de moeite die Lieke heeft met het aanleren van een taal, haar concentratieproblemen door ADHD, haar gebrekkig tijdsbesef en het feit dat ze zich sowieso in een talige omgeving moet handhaven zijn wij bang voor overbelasting. Wij willen niet dat ze overspannen thuis komt te zitten en dan helemaal niet meer naar school kan.

Herkenning en erkenning
Bovenstaande argumenten lijken misschien overdreven, zeker zolang het nog goed lijkt te gaan met Lieke. Maar gaat het wel goed? Wordt ze alleen beoordeeld op haar rapportcijfers? Wordt ze nu gestraft doordat ze de afgelopen periode hard en gemotiveerd heeft gewerkt met als resultaat een prachtig rapport? 
Wij zien thuis de andere kant. We zien haar worsteling, haar boosheid, haar machteloosheid. 
Het zou Lieke helpen als ze op school erkenning ervaart voor haar werk en de manier waarop ze zich met haar beperkingen een weg zoekt. Het zou haar helpen als ze zich gezien en gehoord voelt. Het zou haar helpen als ze er mag zijn.

Passend onderwijs
Voor leerlingen met autisme en ADHD in de puberleeftijd is het schoolse leren een hele opgave, zo ook voor Lieke. Het is fijn als we binnen de kaders van het passend onderwijs deze leerlingen zorg op maat kunnen bieden. Wij vragen u daarom vrijstelling voor de 2e moderne vreemde taal te verlenen

In afwachting van uw antwoord,
Met vriendelijke groet
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